
 

Развиваем воображение 

 Развитие всех психических процессов активно происходит именно в 

дошкольном возрасте. Воображение способствует формированию 

познавательной и эмоциональной сфер ребенка. Оно помогает ему 

генерировать творческие идеи и находить решение проблем. Воспитывая 

ребенка младшего возраста, вы должны больше сосредоточиться 

на развитии у него творческих способностей и навыков критического 

мышления. Дети сочетают свое воображение, творчество и знания во время 

игр и других подобных занятий, связанных с процессом эмоционального и 

умственного совершенствования. 

Вот несколько интересных способов для развития воображения дома. 

   «ПАНТОМИМА» – это упражнение предназначено для развития 

воображения и творческих способностей. Попросите ребенка изобразить 

жестами и мимикой, звуками какой-нибудь предмет (поезд, машину, 

самолет и т.д.). Старайтесь придумать смешные варианты. Если у него не 

получается, покажите сами. Предложите ему угадать, что вы изобразили. 

  «НЕЗАКОНЧЕННЫЙ РИСУНОК» - развивает воссоздающее 

воображение. Возьмите любую картинку и заклейте отдельные элементы. 

Предложите ребенку определить, что здесь нарисовано. Если он не 

справляется, добавьте один элемент. Так делайте до тех пор, пока ребенок 

точно не охарактеризует сюжет.  

«ТОЧКИ» - с помощью этого упражнения ребенок разовьет творческое 

мышление. Расставьте на листе бумаги в произвольном порядке точки. 

Покажите ребенку, как соединяя точки, можно создать рисунок. Затем 

пусть он попробует сам нарисовать что-нибудь таким образом. 

Использовать все точки необязательно.  

  «ЧТО ОЗНАЧАЕТ ИНТОНАЦИЯ» - предложите ребенку прочитать одно 

и то же стихотворение разными голосами, попытаться придать тексту 

каждый раз новую эмоциональную окраску. Пусть он сделает это грустно, 

ласково, весело, сердито, по-доброму, жалобно, безразлично. Такое чтение 

развивает воображение на слуховые образы. 

 


