
                                Знакомство ядовитыми растениями. 

 

 

 

 
Природа - щедрая хозяйка,  

Бери, что надо, 

Ей не жалко! 

И не забудь, что ждет она 

От нас такого же добра! 
 



Чаще всего страдают дети. У взрослого человека количество ядовитого вещества 

вызывает лишь лёгкое недомогание, а для ребёнка может быть  смертельно . 
Есть растения, которые вызывают тяжёлые отравления даже в том случае, если 

взять кусочек такого растения в рот и немедленно выплюнуть. 

 
 
 



Первая помощь при отравлении ядовитыми растениями. 
При подозрении на случайное употребление ядовитого растения, надо 

немедленно, не дожидаясь признаков отравления: 

1. Вызвать скорую помощь. 
 

 



2. Выпить 4-5 стаканов тёплой воды (хорошо 

использовать 1% раствор перманганата калия 

(марганцовки 



3. Вызвать рвоту (надавить на корень языка чайной ложкой или пальцем, 

если человек находится в бессознательном состоянии, рвоту вызывать 
нельзя). 

 

 

 



4. Принять вещества, препятствующие всасыванию яда в кровь: 
несколько таблеток активированного угля, два-три яичных белка, 

размешанных в стакане воды, молоко.  



5. После контакта с растениями, вызывающими ожоги, поражённые 

участки кожи надо обмывать водой с мылом, образовавшиеся пузыри 
протереть одеколоном или спиртом, наложить чистую повязку.  



Белена чёрная. 

 
У тропы стоит неряха, 

на ней липкая рубаха, 
на плече кувшин узорный 

до краев с отравой черной. 

 



Двухлетнее травянистое растение с неприятным запахом. Растёт в сорных местах, 

в огородах по всей стране, кроме пустынь. Цветёт в июле, плодоносит в сентябре.  

 

 

Цветки крупные, грязно-жёлтые с фиолетовыми жилками. 

 



Признаки отравления: Всё растение очень ядовито. В нём содержатся вещества, 

оказывающие действие на нервную систему. Процесс отравления развивается 

очень быстро: появляется сухость во рту и хрипота, краснеет лицо, расширяются 

зрачки, возникает сильное возбуждение и бред, пульс становится очень частым, но 

слабым, падает давление, затрудняется дыхание. При тяжёлой форме отравления 

смерть наступает в течение первых суток от паралича дыхания. 

 

 

 



Вороний глаз. 

(крест трава) 
Это что за чёрный глаз  

Смотрит из травы на нас?  

Удивительное дело -  

Вот он, глаз, а где же тело?  
 

В средние века верили, что 

заколдованных людей можно 

расколдовать с помощью 
вороньего глаза. Ягоды носили 

на теле или зашивали в одежду, 

чтобы уберечься от чумы и других 

болезней. 



Вороний глаз-это блестящая 

синевато-чёрная ягода, окруженная 

длинными позеленевшими 

листочками и тычинками. 
Вороний глаз встречается 

поодиночке, иногда редкими 

группами во влажных тенистых 

лиственных лесах европейской части 
России. Ядовиты все части растения, 

особенно опасны плоды.  



Признаки отравления: 
головная боль, тошнота, 

рвота, боли в животе, 

понос, сильно 

расширенные зрачки. 

Отравление приводит к 

нарушению ритма 

работы сердца вплоть до 

его остановки. 

Опасность отравления 

представляют яркие, очень 

необычные ягоды 

 

 



Волчье лыко. 

 

Ягоды бешеные  

На кусту развешанные,  

Зовут к себе, краснеют,  

Да взять никто не смеет. 

Такая красная,  

Но очень опасная.  

 

 

 

Цветки мелкие, розовые или 

вишнёвые. Редко белые, сидят 

вплотную на стволиках, 

пахучие. Появляются в апреле 

до распускания листьев. 

 

 



Плоды – ярко-красные 

или оранжево-красные, 

густо сидят на концах 

побегов ниже листьев, 

созревают в конце июля. 

 

 



Признаки отравления:  
Всё растение, особенно плоды и 

кора, очень ядовито. У 

пострадавшего возникает  жжение 
во рту, ему становится трудно 

глотать, слюнотечение, рвота, 

понос, судороги, головокружение, 

общая слабость. Отравление 

даже при своевременно начатом 

лечении часто кончается 

смертью. 
Опасность отравления плодами 
этого растения возросла поскольку 

очень схожа с облепихой. Плоды 

волчьего лыка всегда расположены 

только на безлистных частях веток и 
отличаются красным цветом.  

Опасно срывать цветущие ветки 

волчьего лыка для букета, сок 

растения очень ядовит 



Ландыш майский. 
Красотою, как 

магнит, 

Манит всех 

прохожих. 
Ландыш очень 

ядовит, 

Будь с ним 

осторожен. 
 



Плоды – оранжевые 

ягоды – созревают в 
октябре. 

 

Ландыш майский 

растёт по всей 
европейской 

территории России в 

лесах, на полянах, 

образует большие 
сплошные заросли. К 

сожалению, он 

повсеместно 

истребляется из-за 
красивых, душистых 

цветов. 



Признаки отравления. 
Всё растение ядовито. В нём 

содержатся вещества, 

оказывающие сильное влияние на 

работу сердца и органы 
пищеварения. При отравлении у 

пострадавшего пульс становится 

очень редким, появляется тошнота, 

рвота, понос. Смерть наступает от 
нарушения работы сердца. 

 

Чаще всего бывают случаи 

отравления детей яркими ягодами. 
Ландыш широко используется в 

медицине для приготовления 

сердечных лекарственных 

препаратов.  
 



Болиголов пятнистый. 

 

Вышли дети на поляну, 

Там высокий рос укроп. 

Ты не тронь его руками –  

Это страшный … (болиголов) 

 

 

 

Болиголов смертельно ядовит 

и в то же время болиголов 

одно из уникальнейших 

лекарств нашего мира. 

  

 



Цветки белые. 

Сложные зонтики с 
семью-девятью 

лучами. Растение 

цветёт с мая до 

поздней осени. 
 

 



Плоды похожи на семена 
укропа - серовато-

зеленые. 

 

Растёт на открытых местах 
у дорог, возле жилья, на 

свалках, огородах. 

Ядовито всё растение. В 

нём содержатся 
вещества, действующие 

на нервную систему. Яд 

легко всасывается в кровь, 

от попадания его в 
желудок до гибели 

пострадавшего не более 

2-х часов. 

 
 



Признаки отравления: 

 
При отравлении возникает 

тошнота, рвота, усиление 

слюнотечения. Человек теряет 

чувствительность и наступает 
паралич. 

Причина смерти – остановка 

дыхания. 

Возможность отравления 
этим растением связано с 

тем, что корень похож на 

петрушку, хрен. Молодая 

зелень болиголова похожа на 
съедобную зелень. Иногда 

его плоды путают с плодами 
тмина. 

 



Борщевик 
 

 
 — лакомство 

медведей. Латинское 

название — гераклеум, 

в честь мифического 

героя Геракла, дано не 

зря. Облик борщевика 

могуч. Широкие, как у 

лопуха, только. немного 

рассеченные листья. 

Под листом можно 

надежно укрыться от 

дождя. 



Опасным для человека 

борщевик делают ядовитые 

вещества, которые он выделяет 

в атмосферу. Вызывает ожоги 
при контакте с любыми частями 

растения, и может вызвать 

различные болезненные 

состояния: тошноту, рвоту, 
головную боль, вплоть до потери 

сознания, если долго 

находиться вблизи растения. 

 
 



Никогда не берите в 

руки или рот 

незнакомое растение. 
Ядовитые растения 

приносят пользу. 

Нужно просто уметь их 

использовать.  
 



Берегите вы природу, 

Берегите для себя, 
Чтобы радовались дети, 

Чтоб жила, цвела земля.  

 

 


