
Конструирование по выбору  
 

 1 вариант Заяц из бумажных рулонов 

 

Заяц из бумажных рулонов практически полностью состоит из свернутых в 
рулончики полосок бумаг. Эта техника легкая и полезная для детей. 
 

Для работы понадобятся:  
 Двусторонний цветной картон;  
 Простой карандаш; 
 Ножницы;  
 Клей-карандаш;  
 Двигающиеся глазки (можно сделать из кружочков черной и 

белой бумаги). 
 

Отрежьте две полосы из картона. Не очень тонкие, но и не широкие. 
Исходить нужно из желаемого размера зайчика. Одна из полос 
должна быть немного тоньше и короче – она будет головой зайца. 

 

 

 



Нанесите на узкие края клей, заверните полоски в рулончик и 
склейте стороны. 

 

 

Приклейте маленький рулон на тот, что побольше. 

 

 

Подготовьте мелкие детали зайчика: Нарисуйте и вырежьте уши; 
Тонкие полосы для лап и хвоста. 

 

 

 

 

 



Сверните все полоски в колечки, одно из которых должно быть 
самым маленьким – для хвоста. 

 

 

Приклейте ушки на голову, причем одно ухо можно немного 
завернуть вниз с помощью карандаша. Маленькое колечко-хвостик 
прикрепите сзади, два побольше — в средине, чтобы отобразить 

передние лапы зайца. Кольца самые большие немного сожмите и 
приклейте снизу. После приклеивания задних лап поделка примет 
устойчивое вертикальное положение. Наклон можно варьировать 
путем сжимания лап, то есть, чем уже колечки снизу, тем зайчик 

ровнее смотрится на поверхности. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сделайте своему персонажу мордочку. Для этого можно вырезать из 
бумаги два кружка, а также белую и красную полосочку с 

закругленными краями, которые будут ртом и носом. Дети постарше 
могут сделать усы, отрезав от черного картона тонкие полоски. 

 

 

Склейте детали мордочки воедино. 

 

 

Завершите создание поделки путем приклеивания мордочки, глаз 
и, по желанию, усов. 

 

Заяц из бумажных рулонов готов. 
 

 



2 вариант Оригами «Тюльпан» 
 

 

Самый легкий оригами тюльпан для детей – в плоском варианте. Сам цветок 
очень легкий, сделать его можно в несколько действий. Немного сложнее 

оригами стебель с листиком, но маленькие дети могут сделать проще, 
например, скрутить зеленую бумагу в трубочку.  

 

Для работы понадобятся:  
 Двусторонняя зеленая бумага для стебля с листком;  
 Любая цветная для цветка;  
 Ножницы; 

 

Если есть специальная бумага для оригами, нужно взять зеленый лист 
большего формата, а красного (желтого, фиолетового, голубого и др.) – 

меньшего. 

 

 

 

 

 



В данной работе использовалась обычная двусторонняя цветная бумага. 
Красный квадратный отрезок, сторона которого – 10 см; Зеленый квадрат со 

стороной – 16 см. Мастерим цветок оригами тюльпана. Положите перед 
собой квадратный отрезок цветной бумаги. 

 

 

Сложите его вдвое – уголок к уголку, чтобы получился треугольник. 

 

Снова сложите теперь уже треугольник, соединив уголок с уголком. Это 
действие нужно только для того, чтобы определился сгиб. 

 

 

 

 



Раскройте получившийся треугольник. 
 

 

 

Потяните за правый уголок и установите его под небольшим углом, 
немного не доходя до уголка сверху, не выравнивайте по сгибу в центре. 

Загладьте боковой сгиб. 

 

 

Проделайте такое же действие с левым уголком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тюльпан почти готов. Переверните его на другую сторону, немного согните 
боковые уголки, чтобы округлить цветок. Совсем маленькие детки могут 

вообще не делать последнее действие. Цветок тюльпана готов. 

 

 

Вот цветки в разных оттенках, у них можно отрезать нижний уголок и 
вставить туда скрученную в трубочку зеленую бумагу. 

 

 

 

Приготовьте квадратный зеленый отрезок бумаги, побольше того, который 
использовался в цветке. Размеры указаны выше. 

 

 

 

 

 

 

 



Сложите его вдвое, соединив противоположные уголки. Получится 
треугольник. 

 

 

Раскройте треугольник, в центре виден сгиб. Выровняйте правую сторону 
квадрата по центральному сгибу, направив туда правый уголок. Загладьте 

получившийся сгиб на правой стороне. Можно сделать это с помощи 
линейки, пластикового плоского предмета. 

 

 

Сложите подобным образом и левую часть квадрата. 

 

 



Снова таким же образом сложите стороны, направляя новые уголки в центр. 
Сначала справа. 

 

 

Затем слева. 

 

 

Теперь выровняйте по центру верхние уголки. Правый. 

 

 

А теперь левый. 



 

Получившуюся длинную деталь сложите пополам, соединив самый 
нижний угол с верхним. 

 

 

Теперь уже эту деталь сложите вдвое, только соединять нужно правую 
сторону с левой. Меньшая часть должна быть внутри. Немного прижмите. 

 

 

 

 



Затем потяните за внутреннюю часть и немного вытяните ее наружу. Если 
нужно, дополнительно загладьте или хорошенько прижмите все стороны. 
Вообще в оригами, чем лучше определены сгибы, тем аккуратнее и четче 

конечный результат. Стебель с листиком готов. 
 

 

 

Отрежьте у цветка тюльпана острый кончик снизу. 

 

 

Поместите в получившееся отверстие тонкую часть стебля. По желанию, 
можно еще закрепить его там с помощью клея. Но если цветок натянуть до 

упора, он и так должен неплохо удерживаться на стебле.  
И наш тюльпан готов! 

 


