
Рисование 
«Русская березка» 

Ход занятия: 

 

Взрослый: отгадай загадку: 

 

В белом сарафане 

Стояла на поляне. 

Летели синицы, 

Сели на косицы. (береза) 

 

Взрослый: Правильно - это береза. Ее можно встретить везде, она первая заселяет 

новые места и украшает лес кружевными кронами. Но особенно красив лес, 

состоящий из одних берез. Как называется такой лес? 

(Березовая роща.) (См. иллюстрацию) 

 

Взрослый: Правильно. Березка, издавна славится на Руси, наши предки всегда ее 

почитали. Летом девушки украшали ее разноцветными ленточками, пели песни, 

водили хороводы вокруг нее, загадывали желание. О березке написано много 

стихотворений. 

 

                Русская берёзка. 

 

Люблю берёзку русскую, 

То светлую, то грустную, 

В белёном сарафанчике, 

С платочками в карманчиках, 

С красивыми застёжками, 

С зелёными серёжками. 

Люблю ее нарядную, 

Родную, ненаглядную, 

То ясную, кипучую, 

То грустную, плакучую. 

Люблю берёзку русскую, 

Она всегда с подружками, 

Под ветром низко клонится 

И гнется, – но не ломится! 

(А. Прокофьев) 

 

Беседа о березке, рассматривание иллюстраций. 

Взрослый: Какой у нее ствол?  (Тонкий, гладкий, белый с темными черточкам). 

Сегодня я раскрою один секрет-через эти черточки береза дышит, а называются они 

«чечевички»! 

 Девушки носят сережки, и у березы тоже есть длинные сережки. Осенью эти сережки 



рассыпаются на маленькие семена. 

 В лесу береза приносит много пользы человеку, животным и другим растениям. 

Березка-не только красивое дерево. Еще в древности люди отметили многие полезные 

свойства березки. Если заварить чай из набухших почек березки, этот отвар 

становится очень полезным, и лечит многие болезни человека Весной, когда деревья 

просыпаются, у березы выделяется вкусный сок, его пьют для укрепления здоровья. 

Даже птицы и животные пьют березовый сок. А распаренный березовый веник в бане 

изгоняет болезни, дает бодрость и силу. Березовыми листьями в старину красили яйца 

на пасху. 

Взрослый: Прежде, чем приступить к работе, давай вспомним, из каких же частей 

состоит березка? (Корень, ствол, веточки и листочки) 

Взрослый: Какие краски нам понадобятся для того, чтобы нарисовать березку? 

(Черный, белый, зеленый). 

С чего мы будем начинать рисовать березку?  

Взрослый: Сначала мы будем рисовать ствол нашей березки и веточки, только потом 

будем украшать веточки листьями. 

Взрослый: (Одновременно рисует образец на мольберте) Сначала возьмем в руки 

восковой карандаш черного цвета и будем рисовать ствол нашего дерева. Ствол у 

березки длинный, ведем карандаш снизу - вверх, как растет дерево — от корня к 

верху. А теперь будем рисовать веточки. Веточки у березки красивые, тонкие. Они 

растут от ствола вверх, а затем спадают вниз (Ребенок выполняет действие вместе с 

взрослым, глядя на образец) 

Взрослый: Кажется, нашей березке чего-то не хватает? (Листочков). Листики растут 

на веточках, поэтому окуни указательный пальчик в зеленую краску и делай оттиск на 

веточках (листья растут на веточках, а не на стволе березки). 

Взрослый: Какие красивые березки у нас получились! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



Березовая роща 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ветка березы с сережками 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ствол березы  
 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


